Name der Patientin / des Patienten:

Anschrift:

Angehdorige / Name:

Anschrift:

Telefonnummer:

Unterschrift:

Datum:
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Stundenweise
Betreuung

von Menschen
mit Demenz




Betreuungsgruppen fiir Demenzkranke
- Entlastung fur pflegende Angehorige

Die Betreuung und Pflege von
Demenzkranken im hauslichen Bereich
bedeutet fir Angehorige eine enorme
Belastung.

Unterstitzung und Entlastung bietet das
Nachbarschaftsheim Wuppertal e.V. mit

einer Betreuungsgruppe fir Demenzkranke.

Die kranken Menschen erfahren in dieser
Gruppe Geselligkeit und Zuwendung in
einer harmonischen Atmosphare.

Durch ein an die Bedurfnisse der Kranken
angepasstes Angebot werden die
Betroffenen aktiviert und motiviert.

Wir bieten lhren kranken Angehérigen:
e Qualifizierte Betreuung,

e eine akzeptierende und harmonische
Atmosphare,

e Gedachtnisaktivierung und leichte
Sitzgymnastik,

e spielen, singen, Musik horen,

e Spaziergange und Teilnahme an kleinen
Ausflugen,

e Fahrdienst vor und nach den
Gruppenangeboten.

Drei bis vier haupt- und ehrenamtliche
Mitarbeiter betreuen pro Gruppe bis zu
acht Demenzkranke.

Betreuungszeiten:

Dienstag und Donnerstag: 14:00 - 16:30 h

Kosten und Finanzierung:

e Pro Nachmittag 22,00 €
(Verzehr und Getranke inklusive)

e Fahrdienst:
GrundgebUhr 2,00 €
Gebuhr pro Kilometer 0,30 €

Die Kosten werden durch die Pflegekassen
erstattet. Wer durch eine Demenz oder
Depression in der Alltagskompetenz
erheblich eingeschrankt ist, hat Anspruch
auf eine zusatzliche Leistung in Hohe von
100 bis 200 Euro pro Monat aus der
Pflegeversicherung.

Dieser Betrag darf ausschlieBlich fur eine
Betreuung bei zertifizierten Tragern wie
dem Nachbarschaftsheim eingesetzt
werden.

Beratung und Anmeldung:

Rufen Sie uns an oder senden uns das
rlckseitige Formular.

Wir setzen uns dann gerne mit lhnen zur
Beratung und Anmeldung in Verbindung.



